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¿CÓMO PUEDO ORAR? 
 

 
 
¿QUÉ ES? 
Basado en la Oración del Señor – Mateo 6:9-13 
 
Orar es comunicarse con Dios. Todos los que desean amar a Dios están llamados a orar. Estas cuatro guías 
pueden ayudarte a desarrollar un tiempo de oración significativo con tu Padre. 
 
VERSÍCULOS RELACIONADOS 
Ustedes deben orar así: »“Padre nuestro que estás en el cielo, santificado sea tu nombre. Venga tu reino. Hágase 
tu voluntad en la tierra como en el cielo. Danos hoy nuestro pan cotidiano. Perdónanos nuestras ofensas, como 
también nosotros hemos perdonado a nuestros ofensores. Y no nos dejes caer en tentación, sino líbranos del 
maligno”." [Mateo 6:9-13] 
 
¡PRUÉBALO! 
 
O – Ofrécele alabanza 
“Padre nuestro que estás en el cielo, santificado sea tu nombre.” 
 
Comienza tu oración adorando a Dios por quién es Él. Dale gracias por ser un buen Padre. Reconoce Su amor 
demostrado en Cristo, Su fidelidad y Su misericordia. 
 
R – Reconoce tu pecado 
“Perdónanos nuestras ofensas, como también nosotros hemos perdonado a nuestros ofensores. Y no nos dejes 
caer en tentación, sino líbranos del maligno.” 
 
Pídele perdón a Dios por tus pecados. Confía en Su gracia y decide apartarte de lo que te aleja de Él. Ora para 
permanecer lejos de la tentación y cerca de Su voluntad. 
 
A – Agradece y pide 
“Danos hoy nuestro pan cotidiano.” 
 
Agradece por Su provisión y preséntale tus necesidades. Dios quiere que dependas de Él en todo. Entrégale tus 
cargas y confía plenamente en Su cuidado diario. 
 
R – Ríndete a Su voluntad 
“Venga tu reino. Hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo.” 
 
Sométete a los planes de Dios. Su voluntad es buena, amorosa y perfecta. Al rendirte a Él, experimentarás Su paz 
y Su propósito para tu vida. 
 


